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   BĚH  NEUMANNOVOU  STEZKOU          
BEN         

BENŮV POSLEDNÍ 
 

26. obnovený ročník 
 
Datum  :  čtvrtek 28. září 2023 
 
Místo konání :  sokolovna, Melicharova ul., Unhošť, okres Kladno 
 
Prezence :  8:00 – 9:50! v sokolovně, pod ZŠ na nám. T. G. Masaryka 
                           z důvodu lepší přípravy závodu budeme rádi, pokud se nám  
                           přihlásíte předem      
 
Start  : před sokolovnou, cíl tamtéž, časový plán viz rozpis 
 
Startovné : předem přihlášení do 26. 9. :      80,- Kč 
                          přihlášky na místě:                   130,- Kč 
                          dětské kategorie a lidový běh: startovné dobrovolné 
                           
Tratě  : pro kategorie A – I  9,6 km vedených po asfaltových a lesních cestách                       
    v okolí města Unhoště (popis trati na webu) 
                         dětské kategorie v ulicích města Unhoště a nejbližším okolí  
                         
Kategorie : A - muži do 39 let, B - muži 40-49 let, C - muži 50-59 let  ,D - muži 60-69 let      
    E - muži nad 70 let, F - ženy do 34 let, G - ženy 35-44 let, 
                         H - ženy 45-54 let, I - ženy nad 55 let 
                         podmínkou vyhlášení kategorie bude účast nejméně 3 závodníků – závodnic 
                         L -  lidový běh pro příchozí – 2 km – pouze změření času, bez cen 
                          
 
Dětské kategorie  : 
D1A         předškolní dívky                 2019 a mladší                      50 m 
D2A         předškolní chlapci              2019  a mladší                      50 m  
D1B         předškolní dívky                 2017 - 2018                         100 m 
D2B         předškolní chlapci               2017 - 2018                        100 m 
D3           dívky mladší                        2015 - 2016                        400 m 
D4           chlapci mladší                      2015 - 2016                        400 m 
D5           dívky starší                           2012 - 2014                        400 m 
D6           chlapci starší                        2012 - 2014                        400 m 
D7           žákyně mladší                      2010 - 2011                         800 m 
D8           žáci mladší                           2010 - 2011                        800 m 
D9           žákyně starší                        2008 - 2009                      2000 m  
D10         žáci starší                             2008 - 2009                       2000 m 
 



  
 
 Časový rozpis : 
10:00        start  hlavního závodu kategorie A - I, D9, D10, L  
10:05        start D1A, D2A 
10:10        start D1B, D2B 
10:15        start D3, D4, D5, D6 
10:20        start D7, D8  
11:00        vyhlášení vítězů dětských kategorií 
11:15        vyhlášení vítězů kategorií hlavního závodu 
Uvedené časy a délky tratí jsou pouze orientační a můžou být pořadatelem změněny.          
 
Ceny  : dle možností pořadatelů věcné ceny pro nejlepší v kategoriích 
 
Šatny, sprchy : v prostoru sokolovny  
 
Občerstvení : v cíli pití, sušenky 
 
Parkování : na parkovištích města a v přilehlých ulicích na vyznačených parkovacích                    
                          místech 
                          POZOR: NEPARKOVAT ve vjezdech k nemovitostem 
  
Informace :  Lenka Štorková, l.pucholtova@gmail.com, 773 195 004  
 

                          www.sokolunhost.estranky.cz 
  
Závod je zařazen do:  Poháru běžců Kladenska a Rakovnicka  
                                   Běžeckého poháru Sokola Unhošť 
 
 

           Na závěr je plánovaná tradiční „tisková konference“. 
 

V souladu s právními předpisy účinnými ke dni konání akce budou přijata příslušná 
protiepidemická opatření. 

 Konání případně zrušení si předem ověřte na uvedených stránkách nebo přímo u organizátorů. 
 
 
 

 

 
 

Akce je konaná za podpory města Unhoště 

 
 
 
25 % Z DOBROVOLNÉHO STARTOVNÉHO BUDE VĚNOVÁNO 
MALÉMU VILÉMKOVI, KTERÝ BOJUJE S ANGELMANOVÝM 

SYNDROMEM! 


