T. J. Sokol Unhost, spolek Zdrava Unhost a MK Kladno spole¢né potadaji

Datum

Misto konani :

BEH NEUMANNOVOU STEZKOU
BENUV POSLEDNI

26. obnoveny ro¢nik

: Ctvrtek 28. zafi 2023

sokolovna, Melicharova ul., Unhost’, okres Kladno

Prezence . 8:00 — 9:50! v sokolovng, pod ZS na nam. T. G. Masaryka
z duvodu lepsi pripravy zavodu budeme radi, pokud se nam
prihlasite predem
Start : pted sokolovnou, cil tamtéz, casovy plan viz rozpis
Startovné : pfedem piihlaSeni do 26.9.:  80,- K¢
ptihlasky na miste: 130,- K&
détské kategorie a lidovy béh: startovné dobrovolné
Traté : pro kategorie A — I 9,6 km vedenych po asfaltovych a lesnich cestach
v okoli mésta Unhosté (popis trati na webu)
détské kategorie v ulicich mésta Unhosté a nejbliz§im okoli
Kategorie : A -muzi do 39 let, B - muzi 40-49 let, C - muzi 50-59 let ,.D - muzi 60-69 let

E - muZi nad 70 let, F - Zeny do 34 let, G - Zeny 35-44 let,

H - Zeny 45-54 let, I - zeny nad 55 let

podminkou vyhlaseni kategorie bude ucast nejméné 3 zavodnikl — zdvodnic
L - lidovy béh pro ptichozi — 2 km — pouze zméteni Casu, bez cen

Détské kategorie :

DI1A predskolni divky 2019 a mladsi 50 m

D2A ptredskolni chlapci 2019 a mladsi 50 m

D1B predskolni divky 2017 - 2018 100 m
D2B ptredskolni chlapci 2017 - 2018 100 m
D3 divky mladsi 2015 -2016 400 m
D4 chlapci mladsi 2015 - 2016 400 m
D5 divky starsi 2012 -2014 400 m
D6 chlapci starsi 2012 -2014 400 m
D7 zakyné mladsi 2010 - 2011 800 m
D8 zaci mladsi 2010 -2011 800 m
D9 zakyné starsi 2008 - 2009 2000 m
D10 Zaci starsi 2008 - 2009 2000 m



Casovy rozpis :

10:00 start hlavniho zavodu kategorie A - I, D9, D10, L

10:05 start D1A, D2A

10:10 start D1B, D2B

10:15 start D3, D4, D5, D6

10:20 start D7, D8

11:00 vyhléaseni vitéza détskych kategorii

11:15 vyhlaseni vitézl kategorii hlavniho zdvodu

Uvedené Casy a délky trati jsou pouze orienta¢ni a mizou byt poradatelem zménény.

Ceny : dle moznosti poradatel vécné ceny pro nejlepsi v kategoriich

Satny. sprchy : v prostoru sokolovny

Obcerstveni : v cili piti, suSenky

Parkovéni : na parkovistich mésta a v ptilehlych ulicich na vyznacenych parkovacich

mistech
POZOR: NEPARKOVAT ve vjezdech k nemovitostem

Informace . Lenka Storkova, L.pucholtova@gmail.com, 773 195 004

www.sokolunhost.estranky.cz

Zavod je zatazen do: Poharu bézcu Kladenska a Rakovnicka
Bézeckého pohéru Sokola Unhost’

Na zav¢r je planovana tradicni ,,tiskova konference®.

V souladu s pravnimi predpisy u¢innymi ke dni konani akce budou prijata prisluSna
protiepidemicka opatieni.
Konani pripadné zruSeni si piredem ovérte na uvedenych strankach nebo primo u organizatoru.

Akce je konand za podpory mésta Unhosté

25 % Z DOBROVOLNEHO STARTOVNEHO BUDE VENOVANO
MALEMU VILEMKOVI, KTERY BOJUJE S ANGELMANOVYM
SYNDROMEM!



